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La formación online es una modalidad que facilita el poder trabajar, estudiar y tener vida
privada en general, aportando la flexibilidad que no da la enseñanza presencial

Si eres de la vieja escuela, todavía recordarás aquellas largas jornadas que había que pasar en
la biblioteca buscando todo tipo de información para clase, para aprender a hacer manualidades
o para cualquier tipo de cosa que quisieras saber; o acudir a tu padre o abuelo para que te
enseñaran lo que sabían sobre determinado tema. Hoy día, con el acceso a Internet lo tenemos
mucho más fácil, ya que basta con acceder a la red para encontrar todo aquello que estamos
buscando o que deseamos aprender a hacer.

Podemos ganar mucho con el autoaprendizaje

Poco a poco estamos viendo cómo cada vez son más las personas que no sólo deciden
formarse desde casa, sino que también lo hacen por su propia cuenta. La formación online es
una modalidad que facilita el poder trabajar, estudiar y tener vida privada en general, aportando
la flexibilidad que no da la enseñanza presencial. Es el hecho de poder aprender prácticamente
de todo, incluso a aprender a programar. Algo que en teoría sólo sería accesible a través de
grados superiores en informática o con educación universitaria. Ahora es posible hacerlo por
Internet, y gracias a ello va a resultar mucho más sencillo y apasionante. Podemos llegar a ser
autodidactas y conocer todo aquello que de verdad nos interesa, valorando nosotros mismos lo
que de verdad nos gusta y lo que no.

¿Alguna vez habéis oído hablar de las famosas técnicas de estudio?, aquellas que siempre nos
han hecho creer que sólo se aprendían si un profesor te las transmitía. Pues nada más lejos de
la realidad, en Internet podemos aprender todo tipo de técnicas y escoger la que más nos
convenga. Ya que cada persona es un mundo y todos tenemos nuestras fortalezas y debilidades
a la hora de estudiar ocurre lo mismo. Por lo que es mejor descubrir diferentes técnicas de
estudio, y en la red vamos a encontrar miles, y adaptarlas a nuestras propias necesidades, para
así sacar mucho más provecho de nuestro tiempo.

El autoaprendizaje nos va a aportar muchísimos beneficios

El autoaprendizaje no es solo cuestión de tiempo o economía, sino que muchas personas y
familias optan por esta modalidad por todas las ventajas que suponen respecto al modelo
convencional. Nos brinda la posibilidad de fomentar directamente nuestra curiosidad y
autodisciplina, pues vamos a ser nosotros mismos el maestro y el alumno, por lo que va a
requerir de tiempo, dedicación y entrega para poder conseguirlo. A esto debemos añadirle el



hecho de que seremos personas mucho más capaces de resolver los problemas que se nos
puedan plantear a lo largo de la vida. Es decir, tendremos mayores facilidades a la hora de
afrontar situaciones complicadas.

Al no tener que estar pendientes de un grupo en concreto, ni de tener que seguir determinado
ritmo vamos a poder seguir el ritmo que nosotros mismos necesitemos. Pudiendo detenernos en
aquellas áreas que nos resulten más interesantes como puede ser aprender a hacer nuestro
propio curriculum. Si nos detenemos a pensar, en ninguna escuela, ni universidad se enseña
esto, precisamente por ello debemos contar con la ayuda de Internet. Asimismo, aprenderemos
no sólo a hacerlo de manera básica, sino que también podremos aprender a realizar nuestro
currículum de diferentes manera, haciendo hincapié en aquello que más nos interese en función
de adonde queramos mandarlo. Esto servirá para poder crear un Currículum Vitae con mayor
visibilidad y que pueda captar mejor la atención del empresario, para conseguir diferenciarnos
del resto de candidatos. No sólo esto, sino que también daremos la visión de ser unos
trabajadores mejor formados.

En definitiva, se debe potenciar desde niños la formación y el interés autodidacta para crear a
individuos más curiosos y que se preocupen por no dejar de aprender en todo momento sobre
todo tipo de cosas. Asimismo, podemos ver Más información - CatedraUPM MasterD para
descubrir que el saber no ocupa lugar y que podemos aprender miles de cosas.
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