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El Carnaval de Garriguella, que s'ha fet aquest cap de setmana, és el darrer de les
comarques gironines

Un any més, Garriguella ha celebrat el seu Carnestoltes. Durant tot el cap de setmana, aquest
petit municipi de l'Alt Empordà s'ha vestit de festa i ha esdevingut l'últim de la província de
Girona. Si bé ahir es van realitzar tota mena d'activitats -fideuà, desfilada de carrosses i ball de
carnestoltes-, avui l'activitat del Carnaval ha tingut un clar protagonisme: el 'V Concurs de postres
saludables' i la celebració del Ranxo Popular 2018, que enguany ha comptat amb la presència de
més de 400 visitants.

A primera hora del matí, s'ha portat a terme la 5a edició del 'concurs de postres saludables'. El
concurs, destinat a fomentar el consum d'aliments saludables i organitzat per Albera Salut, ha
premiat un total de 5 postres: el 1r premi (200 euros), 2n (150 euros), 3r (100 euros), 4t (50
euros) i el 5è (lot de productes de Danone). El jurat que ha decidit quines postres mereixien ser
premiades estava format per un representant d'Albera Salut, Jaume Fàbrega, Carles Macià i
Abraham Simón. Per emetre el veredicte es tindran en compte els ingredients, la forma
d'elaboració i facilitat per produir-lo, aspecte i, per últim, el gust. La decisió del jurat serà
irrevocable. Per tancar el Carnaval 2018 de Garriguella, a partir de les 2 de la tarda s'ha realitzat
el Ranxo Popular.
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