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La Rioja acoge el curso de Experto en Grappling
Policial con sello nacido en Figueres
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La Universidad de La Rioja retane a policias y militares de 15 comunidades, Francia y
Alemania en una formacién pionera que arrancoé en la capital del Alt Emporda

La comunidad de La Rioja ha sido el escenario del Curso de Experto en Grappling Policial y
Militar para Formadores impulsado por la Universidad de La Rioja, una microcredencial
universitaria pionera en Europa que consolida un modelo de capacitacién técnica con aval
académico.

La formacién ha reunido a profesionales de 15 comunidades autébnomas, asi como a agentes
procedentes de Francia y Alemania, en un programa especializado en el uso proporcional de la
fuerza y la profesionalizacion de formadores policiales.

Figueres, punto de inflexion en la formacion de base



Aunque el nivel de Experto se ha desarrollado en La Rioja, el modelo formativo tiene su origen
en Figueres, donde se estrenaron a nivel estatal las microcredenciales de introduccion al
grappling policial. Esta iniciativa fue posible gracias al impulso del sindicato JUPOL Girona, que
aposté por situar a la capital del Alt Emporda como referencia en instruccion operativa de
calidad.

Aquella experiencia inicial en Figueres se ha convertido en la base de un modelo exportable que
hoy atrae a profesionales de toda Espafia y de otros paises europeos.

Una disciplina orientada al control con garantias

El grappling policial no se limita a la defensa personal, sino que integra técnicas de agarre,
proyeccion e inmovilizacién orientadas a controlar a personas agresivas con el minimo dafio
posible, siempre dentro del marco legal y con pleno respeto a los derechos humanos.

El curso de Experto ha contado con direccién especializada en el ambito técnico, académico y
militar, reforzando su cardcter integral y profesionalizador.

Formacion multidisciplinar con reconocimiento europeo

Uno de los puntos fuertes del programa es su enfoque transversal. Ademas de la técnica
operativa, la formacion incorpora el marco juridico del uso de la fuerza, el analisis psicologico en
situaciones de estrés y metodologia docente para formar a futuros instructores.

Con una carga de 14 créditos ECTS y modalidad semipresencial, el curso culmina con la
obtencion de una microcredencial universitaria que refuerza la trazabilidad académica en el
espacio europeo.

La experiencia iniciada en Figueres y consolidada en La Rioja posiciona hoy a Espafa a la
vanguardia europea en la formacion de formadores policiales, apostando por una seguridad
publica mas profesional, eficaz y garantista.
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