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Onze ponents de prestigi oferiran xerrades breus i amenes sobre salut, neurociència,
música, nutrició i benestar en una jornada oberta a tothom

Aquest dissabte 5 d’abril, l’Espai Escoles Velles de Castell d’Aro serà l’escenari de la 3a edició
de RedConscienciArte, un esdeveniment gratuït de divulgació científica que combina ciència, art i
emocions a través de xerrades breus de gran qualitat, obertes a tots els públics. L’acte
començarà a les 10 del matí i s’allargarà fins a les 13.30 h, amb la participació de 11 ponents de
prestigi en àmbits com la medicina, la física, la música, la nutrició o el periodisme.

L’acte s’obrirà amb la benvinguda a càrrec de l’alcalde Maurici Jiménez, seguida de la
presentació de Mercè Diago i Pepe Serrano. A partir d’aquí, s’iniciaran les xerrades de 11 minuts
cadascuna, pensades per ser entenedores, properes i amb base científica rigorosa.

Entre els participants hi destaquen noms com Conchi Lillo, neurobiòloga; Gemma del Caño,
farmacèutica; Clara Prats, física i soprano; Julio Basulto, dietista-nutricionista; i José Gómez,
immunòleg. També hi haurà ponències de pediatres, periodistes especialitzats i experts en
ciència i alimentació.



Una jornada per a tots els públics amb art, música i ciència

El programa inclou dues parts amb 6 xerrades al matí i 5 més a partir del descans musical. Totes
les intervencions comptaran amb suport visual multimèdia i es podran seguir de forma flexible:
els assistents podran entrar i sortir del recinte en qualsevol moment, tot i que l’alta qualitat de les
xerrades fa que habitualment el públic segueixi tota la jornada.

A més de la divulgació científica, RedConscienciArte també tindrà un espai per a la música amb
l’actuació final de Dani Sero, i una trobada de ponents amb el públic on es podran signar llibres,
fer fotografies i conversar amb els experts.

També hi participa l’associació “5 al dia”, que promou el consum de fruites i hortalisses com a
base d’una alimentació saludable, i farà lliurament d’obsequis durant l’acte.

L’esdeveniment, amb el suport de l’Ajuntament de Castell-Platja d’Aro i S’Agaró, s’ha consolidat
com una cita referent a la Costa Brava per apropar la ciència a la ciutadania d’una manera
creativa, propera i transformadora. L’entrada és gratuïta, però es recomana fer reserva prèvia a
través del web oficial: www.redconscienciarte.com.
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