Los avances tecnologicos aplicados a la odontologia
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Tratamientos con laser: la laserterapia esta revolucionando la forma de enfrentar
enfermedades de las encias, las caries o los tratamientos de blanqueamiento dental

La tecnologia esta suponiendo toda una revolucion en muchos sectores. En el campo de la
odontologia, estd siendo clave para plantear nuevos métodos diagnosticos y ser capaz de
presentar a los pacientes ciertos resultados de una forma digitalizada.

¢, Cudles son algunos de esos avances que pueden encontrarse ya en las clinicas médicas
odontolégicas?

Radiografia digital: permiten obtener imagenes detalladas con una menor exposicion del
paciente y personal a la radiacion. Ademas, gracias a la posibilidad de un escaneo intraoral, se
pueden dejar atras las radiografias tradicionales y dar un salto hacia la creacion, en 3D, de
modelos exactos de dientes y encias de cada paciente.

Radiografia tridimensional: al conseguir gracias a este tipo de solucién imagenes 3D de las
piezas dentales, huesos y tejidos, permite la planificacion de implantes, el diagnéstico de la
estructura 6sea y el diagnéstico de forma mas acertada, eficaz y sencilla.



Disefio 3D: La tecnologia de disefio asistido y la fabricacion se utiliza ya de forma habitual en
odontologia para crear restauraciones dentales personalizadas, como coronas, carillas y
puentes. Gracias a los escaneos, se pueden disefiar virtualmente las piezas, que luego se
fabrican con precision utilizando fresadoras o impresoras 3D.

Con las camaras intraorales de alta resolucion se ha llegado a conseguir un diagnostico mucho
mas certero, permitiendo ademas que los pacientes vean al tiempo la situacion de su condicion
dental mientras el profesional explica.

Tratamientos con laser: la laserterapia esta revolucionando la forma de enfrentar enfermedades
de las encias, las caries o los tratamientos de blanqueamiento dental. Pero, si hay un campo que
esta revolucionando, ese es el de la cirugia ya que es mucho mas precisa evitando dafar los
tejidos que rodean la zona, acelerando la recuperacion.

No se puede acabar este listado sin hablar de la realidad aumentada, una de las partes que mas
impactan a los pacientes cuando pueden ver los resultados de los tratamientos que el profesional
dental propone antes siquiera de que se realicen. Poder ver los resultados anima a
comprometerse con los tratamientos, consiguiendo una implicacion mayor de los pacientes y
mejorando los tiempos para llegar a su finalizacion.

“Si antes estabamos continuamente en formacion para proponer en las clinicas nuevas y
mejoradas técnicas, con la llegada de la tecnologia hemos dado un salto tremendo a las
posibilidades de ser mucho més eficaces con menos molestias y en menos tiempo” explican
desde Centro Polivalente Corpo-dent
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