Acceées gratuit a la piscina municipal de Riudellots i
refugis climatics per fer front al pic de I'onada de calor
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L'Ajuntament de Riudellots de la Selva posa a disposici6 de la ciutadania aquestes
mesures per tal de garantir la seguretat i el benestar de tots davant les temperatures
elevades

L'Ajuntament de Riudellots de la Selva ha pres diverses mesures per fer front al pic de I'onada de
calor previst per aquest dimarts 11 de juliol. Una d'aguestes mesures és l'entrada lliure a la
piscina municipal per a les persones empadronades al municipi que ho sol-licitin. Cal passar per
I'Ajuntament per comprovar I'empadronament i recollir I'entrada.

A més, s'han habilitat la Sala polivalent i el local dels jubilats com a refugis climatics, de 9 a 18h,
perqué les persones puguin protegir-se del calor excessiu.

L'Ajuntament recorda que és important seguir les normes d'Us de la piscina i les indicacions del
personal, aixi com respectar els limits d'aforament per garantir la seguretat de tothom.

Protecci6 Civil de la Generalitat de Catalunya ha activat el Pla PROCICAT en fase d'alerta per
afrontar aquesta situacio de calor extrema.



A més, es recorden alguns consells importants per afrontar aquest episodi de calor intensa:
hidratar-se amb fregliéncia, evitar sortir a I'exterior durant les hores de maxima insolacio,
protegir-se del sol amb una gorra, practicar esport en les hores més fresques, tenir cura especial
amb persones vulnerables com infants, gent gran i persones amb malalties croniques, buscar lloc

amb aire condicionat en cas de no tenir-lo a casa i cuidar del benestar de les mascotes en les
hores de calor.

L'Ajuntament de Riudellots de la Selva posa a disposicié de la ciutadania aquestes mesures per
tal de garantir la seguretat i el benestar de tots davant les temperatures elevades.
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