Millora la salut amb la natura de Cap de Ras a Llanca!
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Es dura a terme cada dissabte de juliol i agost d'aquest estiu 2020 ales 19 h de la tarda

Aquest estiu 2020 I'Area de Turisme de Llanca ha preparat el programa "vacances actives en
familia" amb nombroses activitats d'esport, salut, mar i natura per a tota la familia.

"Millorant la salut amb la natura” consisteix en una visita guiada per la zona de Cap Ras on el
guia ensenya com les plantes i vegetacio del voltant s6n una font de benestar per a les persones.
La natura ara més que mai vol dir salut i en aquesta sortida es fan diverses parades per coneixer
algunes herbes que en fan guanyar més.

Es dura a terme cada dissabte de juliol i agost d'aquest estiu 2020 a les 19 h de la tarda.

El punt de trobada és l'aparcament de Cap de Ras. Les places sén limitades per tant és
necessaria la reserva previa de l'activitat.

PLACES LIMITADES! RESERVES ANTICIPADES — OBLIGATORI RESERVA PREVIA!
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